
 

 

अख्तियार दरुुपयोग अनसुन्धान आयोग 

टङ्गाल, काठमाडौको 
 

समाचार िथा लेख रचना पठाउँदा भनुपुने फारम 

 

 

१.  समाचार पठाउँदा भनुपुने फारम  

१. परुा नाम, थर :- 

२. ठेगाना :- 

३. इमेल र मोवाइल नम्बर :- 

४. संलग्न संस्था/सञ्चार माध्यम :- 

५. समाचारको शीर्कु र प्रकाख्शि मममि:- 

६. संलग्न संस्था नवीकरण भए / नभएको :- 

७. पत्रकाररिाको आचरण ववपररिका काय ुगरी कारवाहीमा परे / नपरेको :- 

८. हस्िाक्षर र मममि :- 

 

२. लेख रचना पठाउँदा भनुपुने फारम 

१. परुा नाम, थर :- 

२. ठेगाना :- 

३. इमेल र मोवाइल नम्बर :- 

४. लेख रचनाको शीर्कु :- 

५. प्रकाशन गररएको माध्यम र मममि :- 

६. हस्िाक्षर र मममि :- 

 


